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आधुसनकता। 

भारतीय  माज अपनी प्राचीन  ािंसृ्कसतक परिंपराओिंए सवसवध  ामासजक  िंरचनाओिंए धासमतक मान्यताओिं और 

 ामुदासयक मूल्ोिं के सलए सवसशष्ट पहचान रखता है। वैश्वीकरणए आधुसनक सशक्षाए औद्योगीकरणए नगरीकरणए 

 ूचना.प्रौद्योसगकी तथा  िंचार माध्यमोिं के तीव्र सवस्तार के कारण भारतीय  माज पर पाश्चात्य प्रभाव सनरिंतर बढ़ 

रहा है। इ  प्रभाव ने भारतीय जीवन.शैलीए पहनावेए खान.पानए भाषाए सशक्षाए पाररवाररक  िंरचनाए सववाह 

 िंबिंधोिंए युवा  िंसृ्कसत और  ामासजक मूल्ोिं में महत्वपूणत पररवततन उत्पन्न सकए हैं। पाश्चात्य प्रभाव के 

पररणामस्वरूप व्यक्तक्तवादए व्यक्तक्तगत स्वतिंत्रताए लैंसगक  मानताए वैज्ञासनक दृसष्टकोण और आधुसनक 

जीवन.मूल्ोिं को प्रोत्साहन समला हैए वही िं उपभोक्तावादए भौसतकवादए पारिंपररक मूल्ोिं में कमी तथा पाररवाररक 

एविं  ामुदासयक  िंबिंधोिं में पररवततन जै ी चुनौसतयााँ भी  ामने आई हैं। भारतीय  माज ने इन प्रभावोिं को पूणततः  

स्वीकार करने के बजाय अनेक स्तरोिं पर उनका स्थानीय  िंसृ्कसत के  ाथ  मन्वय सकया है। अतः  पाश्चात्य प्रभाव 

को केवल  ािंसृ्कसतक पररवततन के रूप में नही िंए बक्ति भारतीय परिंपरा और आधुसनकता के बीच सनरिंतर  िंवाद 

एविं पुन ंरचना की प्रसहृया के रूप में  मझना आवश्यक है। प्रसु्तत अध्ययन भारतीय  माज पर बढ़ते पाश्चात्य 

प्रभाव के  कारात्मक एविं नकारात्मक पक्षोिं तथा इ के  ामासजक. ािंसृ्कसतक पररणामोिं का सवशे्लषण करता है। 

 

प्रस्तावना 

यह  वतथा  त्य प्रतीत होता है सक कोई भी सवदेशी जासत अथवा 

शा क जब सक ी देश पर शा न करते हैं तो उनकी  िंसृ्कसत का 

प्रभाव भी दृसष्टगोचार होता है। भारत में अिंगे्रजी राज्य की स्थापना के 

पश्चात हमारे देश में रेल, डाक, तार, मोटर, सबजली, कल-कारखानोिं 

तथा अन्यान्य  ाधनोिं और  िं ाधनोिं का आसवष्कार, सवका  और 

प्रचार हुआ। पररणाम यह हुआ सक भारतीय जन जीवन में तीब्र गसत 

 े सवका  हुआ। उपयुतक्त आधुसनक  ुसवधा उपयोगी  िं ाधनोिं ने 

हमारे  ामासजक जीवन और सवचार धारा में भी हृाक्तिकारी 

पररवततन उपक्तस्थत कर सदया है। योरोपीय सवचार धारा के प्रचार का 

अिंगे्रजोिं के रहन- हन का तथा ई ाई समशनररयोिं का सहन्दू धमत पर 

प्रबल प्रहार हुआ। नवीन बौक्तिक जागृसत ने भी भारतीय सवचार 

धारा पर प्रहार सकया और उ को सहला सदया है। 

योरोपीय  ामासजक जागरण और औद्योसगक हृाक्ति ने  मूचे सवश्व 

की व्यवस्थाओिं को पररवसततत कर सदया तो भारतीय  माज कै े 

अछूता रह  कता था। हमारे देश में भी सवका  की यह लहर आयी 

और स्वतिंत्रता के प्रश्चात तो सवका  की प्रसतस्पधात और अिंधी दौड़ ने 

राष्टर ीय जीवन की शैली ही बदल दी है।  च तो यह है सक 

औद्योसगक  भयता, वैज्ञासनक दृसष्टकोण एविं भौसतकवादी  िंसृ्कसत ने 

भारतीय  िंसृ्कसत को भी अत्यसधक प्रभासवत सकया है। इ   िंदभत में 

अनेक भारतीय सवचारक भी  हमत हैं सक दो  िंसृ्कसत परस्पर 

प्रत्यक्ष एविं परोक्ष रूप  े एक दू रे को अवश्य प्रभासवत करती है। 

अतः  स्पष्ट है सक भौसतकवादी  िंसृ्कसत ने भारतीय  माज को 

आकृष्ट और प्रभासवत सकया है।  

भारतीय  माज पर पाश्चात्य प्रभाव को सवसवध रूपोिं में देखा जा 

 कता है। पाश्चात्य  िंसृ्कसत ने  वतप्रथम हमारे  िंयुक्त पररवार प्रथा 

एविं जासतवाद पर अपना प्रभाव छोड़ा है। कारण सक अिंगे्रजोिं के 

आगमन  े पूवत भारत में जासत प्रथा जोरोिं पर थी। पूरे भारतीय 

 माज में  िंयुक्त पररवार प्रथा प्रचसलत थी। पाश्यात्य  भ्यता और 

 िंसृ्कसत के प्रभाव के फलस्वरूप देश में बड़े-बडेे़  कल कारखानोिं 

की स्थापना हुई। सज के कारण भारतीय गृह उद्योग धिंधे नष्ट-भ्रष्ट 

हो गये।  

महानगरोिं के सवका  में जातीय कट्टरता  माप्त होने लगी। एक ही 

बड़े कारखाने में सवसभन्न जासतयोिं के लोग कायत करने लगे। होटल, 
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स नेमाघरोिं, पाको, कॉलेजोिं, अस्पतालोिं और बाजार में सवसभन्न जासत 

के लोग  ाथ-2 कायत करने के सलए सववश हुए अतः  जातीय बिंधन 

भी तेजी  े टूटने लगे।  ह-सशक्षा, सवज्ञान तथा श्रसमकोिं के नगरोिं में 

ब ने के कारण जासत-पॉसत, छूआ-छूत, सनथतक  मझा जाने लगा। 

उपयुतक्त कारणोिं  े  िंयुक्त पररवार छोटा और एकता पररवार बना। 

पाश्चात्य  िंसृ्कसत ने न केवल हमारे  माज के प्रमुख घटक  िंयुक्त 

पररवार और जासतवाद को ही ध्वस्त सकया असपतु उ ने भारतीय 

खान-पान, रहन- हन, वेश भूषा  भी को बदला है। अिंगे्रजोिं की 

शैली पर ही भारतीय भी छुरी और कॉटे  े खाना खाने लगे। जूते 

पहन कर भोजन करना, ‘बैड-टी पीना,  ूट-बूट और टाई बॉधना, 

असभवादन में हाथ सहलाना, बॉय-बॉय करना आसद-आसद पाश्चात्य 

जीवन शैली के प्रतीक सचन्ृ हैख् जो हमारे  माज के अिंग बन चुके 

हैं। अब कोई भी भारतीय टोपी पहनना, चोटी रखना, जनेऊ धारण 

करना प िंद नही िं करता। स्वतिंत्रता के पश्चात भारतीयोिं में सन िंने्दह 

पाश्चात्य प्रभाव  े ग्रस त देखा जा  कता है।  

पाश्चात्य  िंसृ्कसत के  ाथ-2 पाश्यात्य सशक्षा ने भी भारतीय  माज 

को अत्यसधक प्रभासवत सकया है। अिंगे्रजोिं ने अपने शा न, व्यापार 

और धमत को प्रचाररत तथा प्र ाररत करने के सलए अिंग्रजी सशक्षा 

प्रदान करने हेतु सू्कल कॉलेज तथा सवश्वसवद्यालयोिं की स्थापना की। 

अिंगे्रज शा कोिं की यह  ोच थी सक अिंगे्रजी पढे़-सलखे नवयुवक 

नौकरी की ओर आकृष्ट होिंगे तथा ई ाई धमत में भी दीसक्षत होिंगे। 

अिंगे्रजोिं का यह  ोच  त्य स ि हुआ। अनेक भारतीय नवयुवक एविं 

नवयुवती ई ाई बने। अिंगे्रजी की नौकरी पाने में  फल भी हुए। 

कालािर में तो अिंगे्रजी सशक्षा लेकर एक बहुत बड़ा बाबू वगत ही 

तैयार हो गया। यह वही वगत है सज ने अिंगे्रजी शा न और  त्ता को 

स्थासयत्व प्रदान सकया।  ुप्रस ि राष्टर ीय कसव रामधारी सदनकर ने 

अिंगे्रजी सशक्षा के प्रसत अपनी  टीक सटप्पणी प्रसु्तत की है- ‘‘अिंगे्रजी 

की सशक्षा भारत में इ  उदे्दश्य  े चलायी गई थी सक यहॉ के अिंगे्रजी 

पढे़-सलखे लोग तन  े भारतीय, सकिु मन  े अिंगे्रज हो जायें, 

सज  े अिंगे्रजोिं का सवरोध करने की उनकी इच्छा ही नही िं हो।‘‘ 

पाश्चात्य सशक्षा पिसत ने जहॉ हमारी सशक्षा को तह -नह  सकया 

वही िं यह भी एक बड़ा  त्य है सक पाश्चात्य सशक्षा ने भारतीयोिं में 

नवीन चेतना पैदा कर दी जो राष्टर ीय एकता और स्वाधीनता 

आन्दोलन के पक्ष में  हायक हुई। इ ी सशक्षा के माध्यम  े 

भारतीयोिं ने नवीन-2 ज्ञान सवज्ञान असजतत कर व्यक्तक्तगत तथा 

 ामासजक सवका  में अपना अभूतपूवत योगदान सकया है।  

पाश्चात्य सशक्षा ने सवज्ञान, इसतहा , पुरातत्व, मानवशास्त्र, 

मनोसवज्ञान, मेडीकल, इिंजीसनयररिंग आसद सवषय देशवास योिं को 

पढ़ने के सलए पे्रररत सकया। पररणामतः  भारतवषत में बहुमुखी प्रगसत 

और उन्नसत हुई। देशवास योिं के दृसष्टकोण में उदारता एविं व्यापकता 

का भाव उदय हुआ।  माचार पत्रोिं और पे्र  ने भी अपनी  सहृय 

भूसमका सनभायी। भारत का सवश्व के अनेक देशोिं  े  म्पकत  स्थासपत 

हुआ। पूरे देश में  हस्त्रोिं सू्कल, कॉलेजोिं और महासवद्यालय खुले 

सज  े शैसक्षक चेतना जागृत हुई। अिंगे्रजी भाषा के द्वारा सवश्व ज्ञान-

सवज्ञान को देखने,  मझने और पढ़ने का अव र प्राप्त हुआ। कहने 

का असभप्राय यह है सक आधुसनक दौर में पाश्यात्य  भ्यता और 

 िंसृ्कसत का प्रचार व प्र ार  सशक्षा ने स्वतत्रिंता पूवत जहॉ राननीसतक 

चेतना को जागृत सकया सज  े राष्टर  सनमातण और प्रगसत में भी उ ने 

असद्वतीय भूसमका सनभायी।  

ववषय ववस्तार 

परम्परागत भारतीय  माज का पाश्चात्य प्रभाव स्वीकार करने का 

एक  ुखद पररणाम यह  दृसष्टगोचर हुआ सक लोगोिं का नारी के प्रसत 

 ामिंती दृसष्टकोण में पररवततन आया। सब्रसटश शा न  े पूवत भारतीय 

नारी की क्तस्थसत बहुत ही दयनीय थी।  ती प्रथा तथा बाल सववाहोिं 

का प्रचलन था। नारी को भोग की वसु्तत माना जाता था और उ  

पर अनेक प्रकार के अत्याचार सकये जाते थे। अिंगे्रजोिं के आगमन के 

पश्चात सशक्षा का प्र ार हुआ एविं नारी सशक्षा पर सवशेष बल सदया 

गया और सवधवा सववाह को मान्यता प्रदान की गई। इ के  ाथ-

 ाथ पे्रम सववाह एविं कानूनी सववाह का प्रचलन भी हुआ और 

तलाक की प्रथा का  माज में पदापणत हुआ।  

स्वातत्र्योत्तर भारतीय  माज में नारी के प्रसत दृसष्टकोण में जो 

उदारता सदखायी पड़ती है उ की असभव्यक्तक्त छायावाद और 

छायावादोत्तर युगीन  ासहत्य में स्पष्टतः  देखी जा  कती है। 

छायावादी कसवयोिं ने जहॉ नारी के  ौिंदयत में मानवीय गुणोिं को देखा 

वही िं रहस्यवादी कसवयोिं ने उ की  त्ता की तुलना प्रसु्तत करते हुए 

उ े पे्ररणाशक्तक्त का आसद सबन्दु माना है। प्रगसतवादी कसवयोिं ने 

उ को  मता के आ न पर बैठाने का भर क प्रयत्न सकया। डॉ0 

रामकुमार वमात नारी में  मस्त मानवीय गुणोिं का  मावेश कराकर 

उ े आदशत रूप में देखते हैं। उनके रचना  िं ार में नारी एक 

आदशत चररत्र के रूप में उपक्तस्थत हुई है। भारतीय  िंसृ्कसत में 

उ का नारीत्व मातृत्व में  ाथतक होता है। अतः  कसव डॉ0 

रामकुमार वमात का नारी के प्रसत दृसष्टकोण सवशुि आदशतवादी है। 

उनके  ासहत्य के नारी चररत्र इ   त्य की पुसष्ट करते सदखलायी 

पड़ते हैं।  

वनष्कषष 

पश्यात्य  िंसृ्कसत का एक प्रभाव का लक्षण धमत और उपा ना 

 म्बन्धी भी है। अिंगे्रजोिं ने भारत में ई ाई धमत के प्रचाराथत सहन्दू धमत 

की रूसढ़योिं और अिंध सवश्वा  को अपना लक्ष्य बनाया। पादरी और 

ई ाई धमत के प्रचारकोिं ने भारतीय रूसढ़योिं, पाखण्ड, अिंधसवश्वा , 

जादू-टौने, असशक्षा तथा कमतकाण्ड पर कटु प्रहार सकये। उन्हें हेय 

दृसष्ट  े देखा । इ का प्रभाव भारतीय जनमान  पर भी प्रत्यक्ष एविं 

परोक्ष रूप  े पड़ा। भारतीय स्वयिं अपने धमत  े सवरत और सवमुख 

होते चले गये। उन्हें ई ाई धमत की  मता और एकेश्वरवाद का 

दशतन सप्रय लगा। अनेक अछूत और दसलत वगत के लोग सहन्दू धमत 

के अछूत व्यवहार और उत्पीड़न  े मुक्तक्त पाने हेतु इ ाई बन गये।  

ई ाई धमत को स्वीकार करने का एक लाभ लोगोिं को यह समला सक 

उन्हें  माज में  म्मान जनक स्थान समला। चचत की ओर  े उन्हिंेे 

 िंरक्षण और अभयदान भी समला, दू री ओर उनको रोजगार आसद 

अन्य उपयोगी एविं आवश्यक  ाधन भी उपलब्ध होने लगे। ती रे 

 सदयोिं  े  ताये उपेसक्षतोिं और पीसड़तोिं को  ो ायटी में 

प्राथसमकता समली, गौरव और  म्मान समला।  माज में धमातिररत 

सहन्दुओिं की आसथतक,  ामासजक एविं राजनीसतक क्तस्थसत में अिर 

आया। उन्हें  माज में सशक्षा, व्यापार और धासमतक स्वतिंत्रता समली। 

अतः  ई ाई धमत का आकषतण उन्हें सप्रय और  म्मान जनक लगा। 

ऐ ी  ामासजक बदलाव की क्तस्थसत को देखकर अनेक सहन्दू 

 िंगठन और  ुधारवादी आश्रमोिं द्वारा मानववादी आन्दोलन चलाये 
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जाने लगे। आयत  माज, ब्रह्म माज, रामकृष्णपरम हिं  आश्रम इ के प्रमाण हैं ।  
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